HEBDO DE LA SEMAINE A

Les informations de la semaine Semaine du 11 au 17 décembre 2017 warasiaaios

Célébration de la messe

Jeudi 14 décembre 2017
A 15h00

Dans la chapelle de la maison

EHPAD les « 4 Vents » Vendenheim
03 88 64 78 00 HEBDO N°463



http://www.google.fr/url?url=http://alliance-st-thomas-seniors.fr/vendenheim-les-4-vents/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiNxciLndLNAhWC2hoKHXRfDOIQwW4IKjAK&usg=AFQjCNGyfZI4Iw74pzWls4kjp27Tqc7xTw

Les menus de la semaine

Jours

Repas

2

Lundi

Déjeuner

Salade d’endives a la pomme
Spaghetti bolognaise / Emmental
Créme caramel

Diner

Potage
Tarte a I'oignons / Salade verte
Abricot au sirop

Mardi

Déjeuner

Salade campagnarde
Filet de poisson sauce safranée / Farfalles et Iégumes
Créme aux fruits confits

Diner

Potage
Feuilleté au fromage / salade de carottes cuites
Compte tous fruits

Mercredi

Déjeuner

Carottes cuites mimosa
Joue de porc confites vin échalotes
Haricots verts / Riz pilaf
Bettlemann

Diner

Potage
Boulettes de boeuf aux oignons
Pates
Yaourt aux fruits

Menu du week-end

Jours

Repas

Déjeuner

Salade mélée
Aiguillettes de poulet
Potée de choux
Cocktail de fruits

Samedi

Diner

Potage
Epinards a la créme / Quenelles de volaille
Mousse au citron

Déjeuner

Mousse de canard
Boeuf braisé au vin rouge
Choux de Bruxelles / Spaetzle
Tarte maison

Dimanche

Diner

Potage
Chou-fleur a la polonaise
Yaourt sucré

Animations de la semaine

sodex?) @

Jeudi

Déjeuner

Céleri aux pommes
Hachis Parmentier Maison / Salade verte
Entremet vanille

Diner

Potage
Griespapp
Compote de pommes

Vendredi

Déjeuner

Lentilles vinaigrette
Moules mariniéres / Frites
Mousse au chocolat

Diner

Potage légumes vermicelles
Kougelhopf / Fromages et charcuteries
Café ou chocolat chaud

Menu de remplacement

Midi : Aiguillettes de poulet / Boulettes de Beeuf
Soir : Assiette froide (charcuterie et/ ou fromage)

Jour Heure Activité Lieu
_ 9h45 a 10h30 Activité physique Salle d’animation
und 14h30 a 16h00 Patisserie Levant
10h00 a 11h00 Mémoire Salle d’animation
Mardi 14h00 a 16h00 Tricot Salle de réunion
15h00 a 16h00 Drap ballon Salle d’animation
10h00 a 11h00 Mémoire Salle d’animation
Mercredi 11h00 a 11h30 Promenade
14h30 a 15h30 Allemand Salle d’animation
) 10h00 a 11h00 Chant Levant
Jeudi 14h30 a 15h30 Soin des mains Salle d’animation
9h45 a 10h45 Atelier lecture Ponant
Vendredi
14h30 a 15h00 Echange Unités




