A HEBDO N° 473 DE LA SEMAINE

Semaine du 19 au 25 février 2018 .

Les informations de la semaine

E.E.P.AD.Les 4 Vents

Célébration de la Messe
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A P’attention des résidents, familles,
bénévoles et différents intervenants de ’EHPAD,

Suite a la mise en place du groupe électrogéne,
Le mardi 20 Février a partir de 13h30,
aura lieu une coupure d’électricité
qui durera jusque dans la soirée.

Merci de votre compréhension.
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EHPAD les « 4 Vents » Vendenheim HEBDO N°473

03 88 64 78 00
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Les menus de la semaine

Jours

Repas

2

Lundi

Déjeuner

Salade d’endives a la pomme
Spaghetti bolognaise / Emmental
Créme caramel

Diner

Potage
Tarte a I'oignons / Salade verte
Abricot au sirop

Mardi

Déjeuner

Salade campagnarde
Filet de poisson sauce safranée / Farfalles et Iégumes
Créme aux fruits confits

Diner

Potage
Feuilleté au fromage / salade de carottes
Compte tous fruits

Mercredi

Déjeuner

Carottes cuites mimosa
Joue de porc confites vin échalotes
Haricots verts / Riz pilaf
Bettlemann

Menu du week-end

sodexz @

Jours

Repas

Déjeuner

Salade mélée
Aiguillettes de poulet
Potée de choux
Cocktail de fruits

Samedi

Diner

Potage
Epinards a la créme / Quenelles de volaille
Mousse au citron

Déjeuner

Mousse de canard
Boeuf braisé au vin rouge
Choux de Bruxelles / Spaetzles
Tarte maison

Dimanche

Diner

Potage
Chou-fleur a la polonaise
Yaourt sucré

Diner

Potage
Boulettes de boeuf aux oignons
Pates
Yaourt aux fruits

Le restaurant ne pourra exceptionnellement pas accepter de réservations le 20
Février. Merci de votre compréhension.

Animations de la semaine 19 février au 23 février 2018

Jeudi

Déjeuner

Céleri aux pommes
Hachis Parmentier Maison / Salade verte
Entremet vanille

Diner

Potage
Griespapp
Compote de pommes

Vendredi

Déjeuner

Lentilles vinaigrette
Moules mariniéres / Frites
Mousse au chocolat

Diner

Potage légumes vermicelles
Kougelhopf / Fromages et charcuteries
Café ou chocolat chaud

Menu de remplacement

Midi

: Aiiguillettes de poulet / Boulettes de Boeuf

Soir : Assiette froide (charcuterie et/ ou fromage)

Jour Heure Activité Lieu
g 9h45 a 10h30 Gym avec Ines Salle d’animation
Lundi
und 14h30 3 15h30 Médiation animale Ponant
10h a 10h45 Drap ballon Salle d’animation
11ha11h30 Entretien physique Ponant
Mardi 14h30 a 16h00 Tricot
14h30 a 15h30 Décorations paques Salle d’animation
16h a 16h30 Bien-étre
10h a 11h Jeu de Kim Salle d’animation
Mercredi 4 i 3
14h30 a 16h Decora‘tlons pagues Salle d’animation
(papier de soie)
10h a11h Chant Levant
Jeudi
15h a 16h Messe Restaurant
14h a 15h Lecture Ponant
Vendredi

14h30 a 15h30

Allemand




