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La Plateforme d’Accompagnement et de Répit des aidants de
I’Eurométropole de Strasbourg

LES MADELEINES

du
arc

Vous aidez un proche atteint d’une maladie neurodégénérative ?
Vous vous sentez démuni(e) face a cette prise en charge ?
Vous étes en manque d’informations sur les aides existantes ?
Vous aimeriez rencontrer des personnes confrontées a la méme situation ?

LE RENDEZ-VOUS DES AIDANTS

Espace de soutien, d’expression et de formation pour les
aidants.

Chaque séance portera sur une thématique précise avec des intervenants
pouvant répondre a vos questionnements, suivi d’un temps d’échange.
La séance se conclura par un temps de relaxation.

Etre aidant ... tout
en étant aidée ?

€ i

Samedi 2 juin 2018

@ De 9h30 3 11h30
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A la Résidence du Parc

5 rue Alfred Kastler

67380 LINGOLSHEIM

Possibilité d’accueillir votre proche sur inscription. Place limitée

Plus de renseignement et inscription au 09 77 78 19 90.



