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OBJET : Coronavirus (COVID-19) — Consignes en vue de freiner la propagation en France
Piéces jointes : 3

Suites aux annonces faites par le gouvernement samedi 29 février a ’issue du conseil de
défense et du conseil des ministres, je vous informe des consignes qui sont mises en ceuvre afin de
freiner la propagation du coronavirus COVID-19 en France.

Alors que le stade 1 avait pour objet de freiner ’introduction du virus sur le territoire national, le
stade 2 déclenché hier vise a I'identification de zones de circulation du virus sur le territoire national
(dites « clusters ») afin d’apporter des réponses localisées en vue de freiner la propagation.

Le stade 3, qui serait caractérisé par la circulation du virus sur I’ensemble du territoire (épidémie
déclarée), aurait pour objet de gérer dans les meilleures conditions les conséquences de I’épidémie.

Toutes les mesures adoptées ont vocation a étre réévaluées en fonction de I’évolution de la situation.

Consignes grand public

Je vous invite a relayer ces messages de prévention par des campagnes de communication
importantes auprés de la population, a ’aide des supports proposés par le ministére des solidarités et
de la santé (https://solidarites-sante.gouv.fr) et Santé publique France
(https://www.santepubliquefrance.fr).

- On se lave régulierement les mains

- On tousse et on éternue dans son coude
- On utilise des mouchoirs a usage unique
- On ne se sert plus la main

- On appelle le 15 si symptdomes

- On reste chez soi si on est malade

- On ne porte pas de masque si on n’est pas malade

Consignes relatives aux événements et rassemblements publics
Le gouvernement demande aux préfets et aux organisateurs :

- d’annuler tout événement public rassemblant plus de 5000 personnes dans un espace confiné ;
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- de prendre la décision d’annuler au cas par cas en lien avec les maires tous les événements, y
compris en milieu ouvert, rassemblant des populations issues de zones concernées par la circulation
du virus et de zones non encore infectées.

Consignes relatives a la rentrée scolaire

En lien avec 1’autorité académique, je vous rappelle les recommandations formulées a 1’occasion de
la rentrée scolaire maintenues le lundi 2 mars :

- les éleves et les personnels qui reviendraient des zones a risque (selon la liste établie sur le site de
santé publique France) ne doivent pas se rendre a I’école, au collége ou au lycée pendant les 14
jours qui suivent leur retour.

Consignes relatives aux voyages
Le passage du stade 1 au stade 2 justifie :

- une consigne d’éviter les voyages hors de I’Union européenne ou dans les zones & risques en
Europe (identifiées sur le site du MEAE), sauf nécessité avérée.

- le maintien en quatorzaine des personnes de retour de zones d'exposition a risque, telles que
définies sur le site https://www.santepubliquefrance.fr et mises a jour réguliérement ;

Consignes pour toute personne ayant séjourné em Chine ou dans une zone
d’exposition a risque dans les 14 jours précédents

e Surveillez votre température 2 fois par jour

* Portez un masque chirurgical en présence de votre entourage et en dehors du domicile

* Réduisez les activités non indispensables (cinéma, restaurant, soirées...) et la
fréquentation de lieux ou se trouvent des personnes fragiles (hdpitaux, maternités,
établissements d’hébergement pour personnes dgées...)

e Lavez-vous les mains régulierement

* En cas de fievre ou sensation de fiévre, toux, difficultés a respirer :

* Contactez rapidement le SAMU centre 15 en signalant votre voyage

* Ne vous rendez pas directement chez le médecin, ni aux urgences de I’hdpital

Consignes relatives au port de masques
Les officines ont été invitées a ne pas distribuer de masques en dehors des cas mentionnés suivants :

- le port des masques filtrants FFP2 est réservé aux seuls personnels soignants pratiquant des
soins hospitaliers invasifs (soins intensifs) ;

- le port des masques chirurgicaux (anti-projections) est réservé aux personnes malades, aux
praticiens de santé recevant des malades, aux personnes chargées du secours a victimes et
des transports sanitaires ;

Le reste de la population ne doit pas porter de masque.

Pour la préfete et par délégation,
Le secrétaire général,

r

Yves SEGUY



Vous avez des questions sur le coronavirus ?
V

Plateforme téléphonique d'information :

0800 130 000 (appel gratuit)

En cas de fiévre, toux, difficultés respiratoires,
au retour de Chine ou d'une zone ou circule
activement le virus, composez le 15.




Source: https://www.santepubliquefrance.fi/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-
coronavirus
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Définition de cas d’infection au SARS-CoV-2 (COVID-19)
Mise & jour le 28/02/2020

Les modifications suivantes ont été apportées par rapport 4 la version du 26/02/2020 :

- Ladéfinition d'un contact étroit inclut désormais tout contact & partir de 24h précédant I'apparition des symptdmes d'un cas confirmé de
COVID-19

- Laformulation concernant les signes de détresse respiratoire aigiie a élé légérement modifige.

Cas possible

a) Toute personne présentant des signes cliniques d'infection respiratoire aigué avec une fiévre ou une
sensation de fiévre,
Bt
Ayant voyagé ou séjoumé dans une zone d'exposition & risquedans les 14 jours précédant la date de début des
signes cliniques :

- La liste des zones d'exposiion & risque, définies comme les pays pour lesquels une transmission
communautaire diffuse du SARS-CoV-2 est décrite, est disponible sur le site intemet de Santé publique
France ;

- Au cas par cas et aprés consultation de Santé publique France, une exposition avérée ou potentielle 4 un
événement de type cluster (chaine de transmission de taille importante), documenté hors de ces zones
d'exposition a risque, pourra aussi étre considérée.

b) Toute personne présentant des signes cliniques d'infection respiratoire aigué dans les 14 jours suivant
l'une des expositions suivantes :
- Contact étroit! d'un cas confirmé de COVID-19;
- Personne co-exposée, définie comme ayant été soumise aux mémes risques d'exposition (c'est-a-dire un
voyage ou sejour dans une zone d'exposition 4 risque) qu'un cas confirmé.

c) Toute personne présentant des signes de détresse respiratoire aigiie pouvant aller jusqu'au SDRA
(Syndrome de détresse respiratoire aiglie) dans un contexte possiblement viral et sans autre étiologie
évidente d'emblée, méme sans notion de voyage/séjour dans une zone d'exposition & risque ou de contact
éfroit avec un cas confirmé de COVID-19.

! Un contact éfroit est une personne qui, & partir de 24h précédant I'apparition des symptémes d'un cas confimé, a partagé le méme lieu de
vie (par exemple : famille, méme chambre) ou a eu un conlact direct avec lui, en face & face, & moins d'1 métre du cas etlou pendant plus
de 15 minutes, lors d'une discussion ; flit ; amis intimes ; voisins de classe ou de bureau ; voising du cas dans un moyen de transport de
maniére prolongée ; personne prodiguant des soins & un cas confirmé ou personnel de laboraloire manipulant des prélévements
biclogiques d'un cas confimmé, en l'absence de moyens de protection adéquats.

Cas confirmé
Toute personne, symptomatique ou non, avec un prélévement confirmant I'infection par le SARS-CoV-2.

Ces définitions sont susceplibles d'évoluer a tout moment en fonction des informations disponibles.

Agence nalionale de santé publique
12 rue du Val d'Osne 94415 Sainl-Maurice Cedex France — Standard +33 (0)1 41 79 67 00 www.santepubliguefrance.fr




Source : https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-ei-infections-respiratoires/infection-a-
coronavirus
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Infection au SARS-CoV-2 (COVID-19) - Zones d’exposition a risque
Mise & jour le 27/02/2020

Les zones d'exposition & risque sont définies comme les pays pour lesquels une transmission communautaire
diffuse du SARS-CoV-2 est décrite.

Continent Pays
Asie Chine (Chine continentale, Hong Kong, Macao)
Asie Singapour
Asie Corée du Sud
Asie Iran

Italie : Régions de Lombardie, Vénétie et Emilie-
Europe

Romagne

Cette liste est susceplible d'évoluer a tout moment en fonction des informations disponibles.

Agence nationale de santé publique
12 rue du Val d'Osne 94415 Saint-Maurice Cedex France — Standard +33 (0)1 41 79 67 00 www.santepubliguefrance.fr




Source : https:/solidarites-sante.gouv.fi/soins-et-maladies/maladies/maladies-infectieuses/coronavirus
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COVID-19

CORONAVIRUS,
POUR SE PROTEGER
ET PROTEGER LES AUTRES

Se laver trés régulierement
les mains

Tousser ou éternuer
dans son coude

Utiliser un mouchoir
a usage unique et le jeter

$1 VOUS ETES MALADE

Porter un masque
chirurgical jetable

Vous avez des questions
- ~ sur le coronavirus ?
GOUVERNEMENT.FR/INFO-CORONAVIRUS
- 0800130000

- (appel gratuit)






