
 

Plat du jour Semaine 16 du 15 au 19 Avril 2024 
 

Lundi 15 : Entrée > Salade de pommes de terre/œuf/cornichons 

Plat > Ravioles farcis au fromage, sauce carbonara – Mesclun de salade verte 

Sans Porc > Ravioles farcis au fromage, sauce Provençale – Mesclun de salade verte 

Sans Lait > Steak hachés, sauce au poivre - Pommes darphin – Légumes grillés 

      Dessert > Tarte à la Rhubarbe  

 

Mardi 16 : Entrée > Salade Charcutière OU Tomates Mimosa 

Plat > Escalope de porc à la crème – Coquillettes – Légumes au chou romanesco  

Sans Porc > Sauté de veau à la Toscane – Pâtes Linguine à la tomate - Poêlée Italienne 

Sans Lait > Sauté de veau à la Toscane – Pâtes Linguine à la tomate - Poêlée Italienne 

Fromage > Edam en tranches 

      Dessert > Crème dessert au chocolat 

  

Mercredi 17 : Entrée > Salade de concombre à la crème 

Plat > Cordons bleu de porc « vallée d'Auge » - Purée Crécy – Flan de petits pois 

Végétarien > Frites de patate douce – Légumes à la plancha 

      Dessert > Brunoise de fruits  

 

Jeudi 18 : Entrée > Pâté en croûte « Richelieu » OU Tagliatelles de carottes au basilic  

      Plat > Tomates farcies à l’ancienne – Riz campagnard 

Sans Porc > Nuggets de poulet Maison, sauce Barbecue - Frites de patate douce – Légumes à la plancha     

Sans Lait > Tomates farcies à l’ancienne – Riz campagnard 

      Fromage > Assortiment de fromage de France 

      Dessert > Poires Rocha 

 

Vendredi 19 : Entrée > Rillette de saumon au citron Maison à tartiner 

Plat > Filet de colin garni à la persillade - Pommes sautées – Carottes Vichy   

Sans Porc > Filet de colin garni à la persillade - Pommes sautées – Carottes Vichy 

Sans Lait > Filet de colin garni à la persillade - Pommes sautées – Bouchés de haricots 

      Dessert > Flan nappé au caramel (individuelle 

 
 
 

Origines des viandes : Bœuf – France *** Porc – France *** Volailles – 
France 
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