
 

Menu de la Semaine 42 du 13 au 17 Octobre 2025 
 
Lundi 13 : Entrée > Salade de pommes de terre 

  Plat > Escalope de porc Milanaise – Pommes boulangères – Légumes Tonique 
  Sans Porc (Hallal) > Potée de légumes primeur et nuggets de poulet 

                    Sans lait > Potée de légumes primeur et nuggets de poulet 
                   Dessert > Macédoine de fruits et bananes 
 
Mardi 14 : Entrée > Tarte à l’oignons Maison 

  Plat > Estouffade de bœuf – Pommes gaufrettes –Tomate Provençale 
                   Sans Porc (Hallal) > Suprême de poulet tomate et Mozzarella – Pommes gaufrettes –Tomate Provençale 
                    Sans lait > Estouffade de bœuf – Pommes gaufrettes –Tomate Provençale 

  Fromage > Duo de Fromages de France  
  Dessert > Petit pot de glace Vanille/chocolat 
 

Mercredi 15 : Entrée > Duo de légumes « Francilien » 
  Plat > Lasagne pur bœuf à la Bolognaise – Salade verte à l'Italienne  
  Sans Porc (Hallal) > Omelette aux champignons et fines herbes – Salade verte à l’Italienne 
  Sans Lait > Omelette aux champignons et fines herbes – Salade verte à l’Italienne 
  Végétariens > Omelette aux champignons et fines herbes – Salade verte à l’Italienne 

        Dessert > Paris-Brest 
 
Jeudi 16 : Entrée > Velouté de poireaux au St-Morêt 

 Plat > Jambon en croûte - Gratin Dauphinois - Duo de crudités de saison   
 Sans Porc (Hallal) > Salade César : mesclun de salade verte, lamelles de poulet rôti, tomates, œuf dur, 
câpres, croûtons, lamelles de Parmesan, vinaigrette tradition 
 Sans lait > Salade César : mesclun de salade verte, lamelles de poulet rôti, tranchettes de lard grillé, tomates, 
œuf dur, câpres, croûtons, lamelles de Parmesan, vinaigrette tradition  

                  Fromage > Tomme grise de Savoie 
 Dessert > Clémentines 

 
Vendredi 17 : Entrée > Salade charcutière OU Salade Coleslaw 

  Plat > Paupiette de saumon aux petits légumes, sauce oseille – Tagliatelles aux oeufs 
  Sans Porc (Hallal) > Paupiette de saumon aux petits légumes, sauce oseille – Tagliatelles aux oeufs 
  Sans lait > Paupiette de saumon aux petits légumes, jus au citron – Tagliatelles aux oeufs 
  Dessert > Fromage blanc sur lit de fruits (à la louche) 

 
Origines des viandes : Bœuf – France *** Porc – France *** Volailles – France *** Veau - France 
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