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CENTRE INTERCOMMUNAL D'ACTION SOCIALE

Alelier Détente et Ressourcement

————————————————————————————————————————————————————

1 Les mardi 28 février 2023
-' | de 9n30 & 11h “
A LAMPERTHEIM
En toute convivialité et
bienveillance, venez vous
relaxer, vous ressourcer et
VOus connecter a votre
énergie vitale.

____________________________________________________

Atelier réservé pour les + de 55 ans : 10 personnes maximum
Participation financiére : 5€/séance/personne

Sur Inscription au CIAS

03.88.64.78.04 ou animation@cias-vendenheim.fr




